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Bé giao th«ng                   Céng hoµ x· héi chñ nghÜa ViÖt Nam 

VËn t¶i                                         §éc lËp – Tù do ˘˘ H¹nh phóc. 

Sè 2057Q§/KT4                   Hµ Néi, ngµy 19 th¸ng 9 n¨m 1979 

 

Bé tr−ëng bé giao th«ng vËn t¶i 
˘ C¨n cø quyÕt ®Þnh sè 908-Q§ ngµy 6/4/1974 cña Bé GTVT vÒ viÖc thµnh 

lËp nghiªn cøu biªn dÞch quy tr×nh thiÕt kÕ cÇu cèng theo tr¹ng th¸i giíi h¹n. 

˘ C¨n cø vµo tí tr×nh cña tiÓu ban, ®Ò nghÞ Bé cho ban hµnh quy ®Þnh trªn. 

˘ XÐt yªu cÇu t¨ng c−êng c«ng t¸c  qu¶n lý kü thuËt thiÕt kÕ  quy tr×nh GTVT. 

˘ Theo ®Ò nghÞ cña «ng Vô tr−ëng Vô kü thuËt  vµ «ng tr−ëng tiÓu ban nghiªn 
cøu quy tr×nh thiÕt kÕ cÇu c«ng theo tr¹ng th¸i giíi h¹n, ®ång thêi lµ ViÖn tr−ëng 
ViÖn kü thuËt giao th«ng. 

QuyÕt ®Þnh 

§iÒu 1: Ban hµnh kÌm theo quyÕt ®Þnh nµy b¶n “Quy tr×nh thiÕt kÕ cÇu cèng 
theo tr¹ng th¸i giíi h¹n” ®Ó dïng thèng nhÊt cho c«ng t¸c thiÕt kÕ c«ng tr×nh cÇu 
cèng  trªn ®−êng «t« c«ng céng vµ ®−êng s¾t trong c¶ n−íc. 

§iÒu 2 : Quy tr×nh nµy cã hiÖu lùc ¸p dông tõ ngµy ký. 

§iÒu 3 : C¸c «ng Ch¸nh V¨n phßng Bé, Vô tr−ëng Vô kü thuËt, c¸c «ng ViÖn 
tr−ëng ViÖn thiÕt kÕ, ViÖn kü thuËt, giao th«ng, Tæng côc tr−ëng Tæng côc 
®−êng s¾t, Côc tr−íng côc qu¶n lý ®−êng bé, Côc kiÕn thiÕt c¬ b¶n, c¸c «ng 
gi¸m ®èc c¸c xÝ nghiÖp Liªn hîp c«ng tr×nh I, II, II, IV, c«ng tr×nh cÇu Th¨ng 
Long, c¸c «ng HiÖu tr−ëng c¸c tr−êng §¹i häc vµ trung häc GTVT, c¸c «ng 
gi¸m ®èc, Tr−ëng ty c¸c Së, Ty GTVT, chiÓu quyÕt ®Þnh thi hµnh. 

 

N¬i nhËn     KT, Bé tr−ëng Bé giao th«ng vËn 
t¶i 

- Nh− trªn                  Thø tr−ëng 

- UBKHKTNN (Côc tiªu chuÈn)         NguyÔn Nam H¶i  

- Uû ban KH Nhµ n−íc                  (§· ký vµ ®ãng dÊu) 

- Tr−êng §HGTVT S¾t bé       

- Trung häc GTVT §S              §Ó ®−a vµo ch−¬ng tr×nh gi¶ng d¹y   

- Trung häc GTVT §−êng bé.   

- L−u :HC, KT4 

- Th− viÖn 
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Quy tr×nh thiÕt kÕ cÇu cèng 

Theo tr¹ng th¸i  giíi h¹n 
 

Ch−¬ng I  Quy ®Þnh c¬ b¶n 
 

1.ChØ dÉn chung 
1.1 B¶n quy tr×nh kü thuËt nµy ®−îc ban hµnh ®Ó thiÕt kÕ cµu lµm míi vÜnh 

cöu (trong ®ã cã cÇu c¹n, cÇu v−ît, cÇu dÉn v.v..) vµ cèng d−íi nÒn ®−êng trªn 
c¸c tuyÕn ®−êng s¾t khæ 1000 mm, 1435 mm, vµ tuyÕn ®−êng «t«, c¸c ®−êng 
phè vµ ®−êng qua thµnh phè. 

C¸c lo¹i cÇu kh«i phôc, c¶i t¹o n©ng cÊp theo quy ®Þnh riªng. 

Chó thÝch : khi thiÕt kÕ c¸c c«ng tr×nh ®Æc biÖt lín còng nh− dïng vËt liÖu vµ 
kÕt cÊu ®Æc biÖt trongtr−êng hîp cÇn thiÕt cã thÓ th¶o ra nh÷ng bæ sung vµ söa 
®ái cho quy tr×nh nµy; C¸c bæ sung vµ söa ®æi ®ã ph¶i ®−îc Bé Giao th«ng vËn 
t¶i phª duyÖt. 

1.2. Khi thiÕt kÕ cÇu ®−êng s¾t, ®−êng «t« vµ ®−êng thµnh phè vµ cèng d−íi 
nÒn ®−êng th× ngoµi quy ph¹m nµy, cßn cÇn xÐt  tíi c¸c yªu cÇu t−¬ng øng cña 
nh÷ng tiªu chuÈn vµ quy ph¹m thiÕt kÕ hiÖn hµnh vÒ ®−êng s¾t vµ ®−êng «t« 
thuéc m¹ng l−íi chung toµn quèc, còng nh− vÒ c¸c phè, ®−êng thµnh phè, qu¶ng 
tr−êng ; vµ ph¶i xÐt ®Õn c¸c quy ®Þnh cña Nhµ n−íc  vÒ vÖ sinh vµ phßng ch¸y; 
c¸c quy ®Þnh thiÕt kÕ ë vïng cã nguy c¬ ®éng ®Êt, trong ®iÒu kiÖn ®Êt ®Æc biÖt 
(®Êt lón, ®Êt cã chÊt muèi) vµ ph¶i xÐt tíi c¸c tµi liÖu tiªu chuÈn kh¸c chung cña 
toµn quèc vÒ thiÕt kÕ vµ x©y dùng còng nh− c¸c yªu cÇu ®¶m b¶o an toµn vËn 
chuyÓn, b¶o hé lao ®éng cho c«ng nh©n trong thêi kú x©y dùng vµ b¶o vÖ ®−êng 
s¾t, ®−êng «t«, ®−êng qua thµnh phè vµ ®−êng thµnh phè. 

Chó thÝch :  

1. Khi kh«ng cã ®iÒu kiÖn thùc hiÖn ®óng c¸c quy ®Þnh cña tiªu chuÈn, quy 
tr×nh, quy ph¹m (SNiP, GOST...) cña Liªn X« ghi trong quy tr×nh nµy, cã thÓ ¸p 
dung c¸c quy ®Þnh cã yªu cÇu, néi dung t−¬ng ®−¬ng víi nh÷ng tiªu chuÈn quy 
tr×nh quy ph¹m ®ã. 

2. C¸c quy tr×nh kü thuËt ®Æc biÖt, c¸c chØ dÉn quy tr×nh quy t¾c dïng riªng 
cho thiÕt kÕ nh÷ng d¹ng ®Æc biÖt vÒ kÕt cÊu vµ nÒn mãng cÇu cèng, ®−êng s¾t, 
®−êng «t« vµ ®−êng thµnh phè ®Òu ph¶i phï hîp víi c¸c yªu cÇu b¶n quy tr×nh 
nµy. 

1.3. CÇu cèng ®−îc thiÕt kÕ trong suèt thêi gian sö dông ph¶i ®¶m b¶o an 
toµn, kh«ng gi¸n ®äan vµ thuËn lîi cho giao th«ng vËn t¶i còng  nh− ph¶i ®¶m 
b¶o cho viÖc b¶o d−ìng ®−îc ®¬n gi¶n vµ ®ì tèn c«ng nhÊt trong qu¸ tr×nh khai 
th¸c. CÇu cèng cßn ph¶i ®¶m b¶o cho n−íc lò vµ c¸c vËt tr«i næi (gç, c©y v.v...) 
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th«ng qua an toµn; trong tr−êng hîp lµ cÇu v−ît, cÇu c¹n cÇu dÉn ph¶i ®¶m b¶o 
cho vËn t¶i bé l−u th«ng liªn tôc d−íi cÇu ®ã. 

Ngoµi ra cÇu v−ît qua c¸c tuyÕn ®−êng thuû ph¶i tho¶ m·n nh÷ng quy ®Þnh cô 
thÓ trong b¶n nhiÖm vô thiÕt kÕ vÒ th«ng tµu thuyÒn vµ bÌ m¶ng. 

Khi thiÕt kÕ cÇu cèng cÇn ph¶i dù kiÕn ®−îc gi¸ thµnh x©y dùng Ýt nhÊt, thêi 
gian thi c«ng ng¾n nhÊt víi chi phÝ tiÕt kiÖm vÒ vËt liÖu vµ lao ®éng. 

1.4. Bè trÝ chung, kÝch th−íc kÕt cÊu, vËt liÖu vµ h×nh cÇu cèng ph¶i phï hîp 
víi c«ng dông cña chóng còng nh− víi c¸c yªu cÇu vµ ®iÒu kiÖn ®Þa ph−¬ng, cã 
xÐt tíi t−¬ng lai ph¸t triÓn giao th«ng vËn t¶i, c¸c ®−êng giao th«ng ngÇm d−íi 
®Êt vµ trªn mÆt ®Êt hiÖn cã còng nh− dù kiÕn sÏ cã. 

Bè trÝ cÇu cèng trong vïng cã d©n c− cÇn ph¶i chó ý ®Õn nh÷ng ®iÒu kiÖn 
thuËn lîi vµ quy ho¹ch cña vïng ®ã. 

2.Chän vÞ trÝ cÇu cèng 
1.5. Chän ®Þa ®iÓm v−ît s«ng vµ vÞ trÝ c«ng tr×nh trªn b×nh diÖn vµ tr¾c däc 

ph¶i xÐt tíi c¸c chØ tiªu x©y dùng vµ khai th¸c, chÕ ®é dßng ch¶y, c¸c ®iÒu kiÖn 
lßng l¹ch; ®Þa chÊt, c¸c ®iÒu kiÖn ®Þa ph−¬ng, vµ c¸c ®iÒu kiÖn kh¸c nh»m x¸c 
®Þnh mét gi¶i ph¸p kinh tÕ kü thuËt hîp lý nhÊt cña ®o¹n ®−êng t−¬ng øng cã xÐt 
tíi sù ph¸t triÓn t−¬ng lai cña con ®−êng Êy. Khi cã lý do ®Æc biÖt míi ®−îc phÐp 
lµm cÇu v−ît qua nh÷ng dßng bïn ®á trong khu vùc cã phï xa båi tô. 

1.6. T¹i n¬i cã dßng ch¶y giao nhau th−êng chØ dù kiÕn mét c«ng tr×nh tho¸t 
n−íc.  Lµm thªm c¸c c«ng tr×nh tho¸t n−íc trªn b·i båi ph¶i dùa trªn c¬ së tÝnh 
to¸n vÒ kinh tÕ vµ thuû lùc.  

ChØ cho phÐp dù kiÕn tËp trung tho¸t n−íc cña vµi dßng s«ng liÒn nhau vµo 
mét c«ng tr×nh khi cã c¬ së kinh tÕ kü thuËt cã kÓ tíi ®iÒu kiÖn khai th¸c. ChØ 
®−îc phÐp dån n−íc cña vµi kªnh t−íi vµo mét c«ng tr×nh khi cã sù tho¶ thuËn 
cña c¸c c¬ quan h÷u quan. 

1.7. CÇu cã ba l¸t trªn ®−êng s¾t, cÇu nhá vµ võa cña ®−êng «t« vµ ®−êng 
thµnh phè còng nh− cèng d−íi nÒn ®−êng ®−îc phÐp bè trÝ theo sù kÕt hîp bÊt kú 
gi÷a tr¾c däc vµ b×nh diÖn cña tuyÕn theo c¸c quy tr×nh thiÕt kÕ tuyÕn ®−êng 
t−¬ng øng. 

CÇu cèng ®−êng s¾t cã phÇn ®−êng xe ch¹y kh«ng cã ba l¸t ph¶i ®Æt trªn c¸c 
®o¹n ®−êng th¼ng vµ cè g¾ng ®Æt trªn c¸c ®o¹n b»ng. ChØ ®−îc ®Æt c¸c cÇu ®ã 
trªn ®o¹n dèc qu¸ 0.4% khi cã c¨n cø kinh tÕ kü thuËt riªng. 

§èi víi cÇu lín ®−êng «t«vµ ®−êng thµnh phè, ®é dèc däc cña mÆt ®−êng trªn 
cÇu th«ng th−êng kh«ng qu¸ 2%. Khi cã ®Æt ®¸ vØa cao (cao 40 cm) ®−îc phÐp 
n©ng ®é dèc däc tíi 3% cho cÇu «t« vµ tíi 4% cho cÇu thµnh phè. 

§èi víi tÊt c¶ c¸c lo¹i cÇu khi l¸t v¸n gç däc th× ®é dèc däc mÆt cÇu kh«ng 
®−îc qu¸ 2%, khi l¸t v¸n gç ngang th× ®é dèc däc kh«ng lín h¬n 3%. 
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1.8. Khi ®Æt cao ®é ®¸y ray trªn cÇu ®−êng s¾t ph¶i xÐt tíi viÖc ®Æt ®−êng ë 
hai ®Çu cÇu trªn líp ba l¸t ®¸ d¨m cã ®Öm c¸t.  

Kho¶ng chªnh cao gi÷a ®¸y ray víi vai ®−êng ®Çu cÇu Ýt nhÊt lµ 66 cm  ®èi 
víi ®−êng 1435 vµ 49 cm ®èi víi ®−êng 1000 mm (øng víi tµ vÑt gç) 

1.9. Cao ®é vai ®−êng ë vÞ trÝ c«ng tr×nh ph¶i tho¶ m·n ®iÒu kiÖn lµ chiÒu dµy 
líp ®Êt ®¾p trªn vµnh vßm cÇu vµ trªn c¸c ®èt hoÆc ®o¹n uèn cong d−íi nÒn 
®−êng kh«ng ®−îc nhá h¬n trÞ sè quy ®Þnh ë b¶ng  1.1 

(ChiÒu dµy líp ®Êt ®¾p tÝnh b»ng m). 

B¶ng 1.1 

Trªn ®−êng  
Lo¹i c«ng tr×nh 

 S¾t «t« vµ thµnh phè 

Vµnh vßm cÇu 
Cèng 

0.7 
1.0 

0.5 
0.5 

Ghi chó: Trong tr−êng hîp ®Æc biÖt, cã thÓ  gi¶m bít chiÒu dµy lêp ®¸t ®¾p 
theo quy ®Þnh cña b¶ng trªn, song ph¶i ®¶m b¶o an toµn kü thuËt cho kÕt cÊu. 

3.Yªu cÇu c¬ b¶n ®èi víi kÕt cÊu 
1.10.Nh÷ng gi¶i ph¸p vÒ mÆt kÕt cÊu dïng trong thiÕt kÕ cÇu cèng ph¶i tu©n 

theo c¸c v¨n b¶n quy ®Þnh vÒ tiÕt kiÖm chi phÝ thÐp xi m¨ng vµ gç trong x©y 
dùng, ph¶i ®¹t ®−îc kh¶ n¨ng sö dông nhiÒu nhÊt nguyªn vËt kiÖu ®Þa ph−¬ng vµ 
theo h−íng c«ng nghiÖp ho¸ c«ng t¸c x©y dùng trªn c¬ së c¬ giíi ho¸ thi c«ng.  

Th«ng th−êng nªn sö dông c¸c kÕt cÊu l¾p ghÐp chÕ t¹o theo c¸c ®å ¸n ®Þnh 
h×nh, c¸c tiªu chuÈn vµ quy tr×nh Nhµ n−íc. 

1.11.Quy ®Þnh c¸c kÝch th−íc chñ yÕu cña nh÷ng kÕt cÊu ®Þnh h×nh c«ng tr×nh 
còng nh− kÝch th−íc c¸c cÊu kiÖn cÊn xuÊt ph¸t tõ nh÷ng nguyªn t¾c m«-®un ho¸ 
vµ thèng nhÊt ho¸ c¸c cÊu kiÖn c«ng tr×nh. 

§Þnh kÝch th−íc kÕt cÊu nhÞp vµ mè trô cÇu cÇn ph¶i xÐt tíi kh¶ n¨ng x©y 
dùng trong t−¬ng lai tuyÕn ®−êng thø hai còng nh− kh¶ n¨ng c¶i t¹o vµ thay thÕ 
c¸c c«ng tr×nh trªn m¹ng l−íi ®−êng ®ang khai th¸c. 

1.12.S¬ ®å kÕt cÊu nhÞp vµ mè trô cÇu ph¶i ®¶m b¶o : 

a) KÕt cÊu kh«ng biÕn d¹ng hÞnh häc còng nh− ®¶m b¶o c−êng ®é ®é chÞu 
mái, ®é æn ®Þnh vµ ®é cøng cña tÊt c¶ c¸c bé phËn c«ng tr×nh cè xÐt tíi ®iÒu kiÖn 
chÕ t¹o, vËn chuyÓn, l¾p r¸p vµ c¸c ®Æc ®iÓm lµm viÖc trong qu¸ tr×nh khai th¸c. 

b) TrÞ sè nhá nhÊt cña øng suÊt s½n cã vµ d− øng suÊt phô øng suÊt côc bé 
còng nh− c¸c øng suÊt do lùc ®Æt lÖch t©m g©y ra, trõ tr−êng hîp c¸c øng suÊt 
®−îc t¹o ra lµm cho kÕt cÊu chÞu lùc tèt h¬n. 

1.13.Khi thiÕt kÕ  c¸c kÕt cÊu l¾p ghÐp cÇn dù kiÕn : 
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a) §¶m b¶o ®é v÷ng ch¾c, ®é bÒn yªu cÇu, ®¶m b¶o thùc hiÖn cã chÊt l−îng 
c¸c mèi nèi l¾p ghÐp, c¸c liªn kÕt vµ chç tùa, ®¶m b¶o thuËn tiÖn cho viÖc ®Æt vµ 
®iÒu chØnh nhanh vÞ trÝ kÕt cÊu, ®ång thêi ph¶i xÐt tíi kh¶ n¨ng l¾p ghÐp tèn Ýt 
søc lao ®éng nhÊt b»ng ph−¬ng ph¸p tiªn tiÕn.  

b) ChÕ t¹o gi¶n ®¬n ë nhµ m¸y (hoÆc b·i s¶n xuÊt) kÕt hîp sö dông c«ng nghÖ 
tiªn tiÕn vµ cã n¨ng suÊt cao. 

c) Chia nh÷ng kÕt cÊu thµnh nh÷ng khèi vµ nh÷ng cÊu kiÖn víi träng l−îng vµ 
kÝch th−íc thÕ nµo ®Ó kh«ng trë ng¹i tíi viÖc xÕp dì vµ vËn chuyÓn, vµ trong 
tr−êng hîp hîp lý còng cã thÓ ghÐp c¸c cÊu kiÖn Êy thµnh khèi lín h¬n t¹i c«ng 
tr−êng. 

1.14.Trong kÕt cÊu cÇu cèng ph¶i dù kiÕn c¸c khe co d·n ®Ó gi¶m t¸c dông do 
nhiÖt ®é thay ®æi, do bª t«ng co ngãt, do ®Êt lón vµ do c¸c yÕu tè lùc kh¸c g©y 
ra. C¸c khe co d·n nµy kh«ng vi ph¹m tÝnh chÊt kh«ng biÕn h×nh cña hÖ thèng vµ 
®¶m b¶o biÕn d¹ng t−¬ng øng tiÕn triÓn tù do (chuyÓn vÞ). 

1.15. §èi víi nh÷ng cÇu v−ît qua s«ng lín vµ trung b×nh, trong nh÷ng tr−êng 
hîp cÇn thiÕt ph¶i dù kiÕn nh÷ng c«ng tr×nh h−íng n−íc vµ b¶o vÖ bê, cßn víi 
cÇu v−ît qua dßng n−íc nhá (*) vµ cèng ph¶i dù kiÕn ®µo s©u, san b»ng vµ gia cè 
lßng s«ng ë phÝa vµo vµ phÝa ra trong ph¹m vi c«ng tr×nh, ®ång thêi dù kiÕn biÖn 
ph¸p gi¶m tèc ®é n−íc ch¶y ë cöa vµo vµ cöa ra. 

1.16.Cèng dïng thÝch hîp h¬n cÇu, ®Æc biÖt ë nh÷ng ®o¹n tr¾c däc ®−êng «t« 
h×nh lâm. T¹i nh÷ng n¬i cã vËt tr«i kh«ng ®−îc phÐp dïng cèng.  V−ît qua dßng 
suèi cã ®¸ tr«i tèt nhÊt lµ dïng cÇu mét nhÞp cã khÈu ®é bÐ nhÊt lµ 4m hoÆc khi 
cã dßng ch¶y bÞ bã hÑp ®Õn møc tèi ®a th× dïng c«ng tr×nh ®Æc biÖt. 

Trªn ®−êng s¾t cÊp III vµ ®−êng «to cÊp thÊp víi l−u l−îng n−íc nhá vµ Ýt h¹t 
phï sa cho phÐp dïng nÒn ®−êng thÊm n−íc vµ c¸c c«ng tr×nh thÊm n−íc hçn 
hîp khi cã c¨n cø kü thuËt x¸c ®¸ng. 

1.17.KhÈu ®é tho¸t n−íc (vµ chiÒu cao cã hÞÖu) th«ng th−êng quy ®Þnh kh«ng 
nhá h¬n 0,75m khi chiÒu dµi cèng trªn 20m th× khÈu ®é kh«ng bÐ h¬n 1,00m. 

D−íi nÒn ®¾p ®−êng «t« dïng cèng khÈu ®é 1m khi chiÒu dµi cèng kh«ng 
qu¸30m, khÈu ®é 0,75m khi chiÒu dµi kh«ng qu¸ 15m. 

Trong thµnh phè cèng khÈu ®é 0,5 m chØ ®−îc phÐp dïng khi cã thiÕt bÞ b¶o 
vÖ. 

Chó thÝch: 

(*) Tõ nay vÒ sau gäi s«ng lín vµ s«ng trung b×nh lµ c¸c s«ng cã diÖn tÝch l−u vùc trªn 
100km2, cßn s«ng nhá lµ c¸c dßng s«ng cã l−u vùc kh«ng lín h¬n 100km2. 

Tõ nay vÒ sau c¸c lo¹i cÇu quy ®Þnh nh− sau :cÇu nhá cã tæng chiÒu dµi d−íi 
25m, cÇu võa cã tæng chiÒu dµi 25-100m, cÇu lín cã tæng chiÒu dµi lín h¬n 
100m. ChiÒu dµi quy ®Þnh ë trªn tÝnh tõ ®u«i mè nµy tíi ®u«i mè kia. 

1.18.ChiÒu dµi ®èt cèng vµ ph©n ®o¹n quy tr×nh tuú thuéc vµo ®iÒu kiÖn ®Þa 
ph−¬ng vµ ®iÒu kiÖn chÕ t¹o nh−ng kh«ng ®−îc v−ît qu¸ 5m. Khi dïng cèng bª 
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t«ng cèt thÐp cã chiÒu dµi ®èt cèng tõ 3m trë lªn ph¶i kiÓm to¸n søc chÞu uèn 
cña cèng theo ph−¬ng ngang nÒn ®−êng. 

1.19.§èi víi cèng chØ ®−îc phÐp dù kiÕn chÕ ®é b¸n ¸p; khi lµm cöa cèng cã 
d¹ng ®ãn n−íc thuËn míi ®−îc phÐp dù kiÕn chÕ ®é cã ¸p, nh−ng chØ víi ®iÒu 
kiÖn cèng cã mãng vµ l−u l−îng dßng ch¶y (xem h×nh 1.29) nh− sau : 

L−u l−îng lín nhÊt trªn ˘ ®−êng s¾t    L−u l−îng tÝnh to¸n ˘ trªn ®−êng 
«t« vµ  ®−êng thµnh phè. 

Ngoµi ra ph¶i ®¶m b¶o kh«ng thÊm n−íc ë c¸c khe nèi gi÷a c¸c ®èt cèng vµ 
®¶m b¶o æn ®Þnh chèng thÊm cho nÒn ®−êng. 

1.20.Cèng ph¶i cã cöa vµo vµ cöa ra, h×nh d¹ng vµ kÝch th−íc c¸c cöa nµy ph¶i 
®¶m b¶o cho n−íc ch¶y ®−îc thuËn lîi vµ ®¶m b¶o æn ®Þnh cña nÒn ®−êng c¹nh 
cèng.  

Víi cèng kh«ng cã mãng ph¶i dù kiÕn biÖn ph¸p kÕt cÊu chèng xª dÞch ®èt 
cèng do biÕn d¹ng cña ®Êt nÒn vµ nÒn ®−êng. 

1.21.C«ng tr×nh ph¶i ®−îc ng¨n ngõa chèng r¸c bÈn, chèng t¸c h¹i cña ¶nh 
h−ëng khÝ quyÓn, khãi, dßng ®iÖn c¶m øng, t¸c dông x©m thùc cña n−íc vµ ®Êt 
b»ng c¸ch chän vËt liÖu thÝch hîp còng nh− chän biÖn ph¸p kÕt cÊu vµ b¶o vÖ 
®Æc biÖt ; nh÷ng biÖn ph¸p nµy cÇn nªu râ trong ®å ¸n thiÕt kÕ. 

Nh÷ng bé phËn cÇu b»ng gç ph¶i cã biÖn ph¸p phßng môc. 

4. Khæ giíi h¹n 
1.22. KÕt cÊu cña c¸c c«ng tr×nh lµm míi tuú theo nhiÖm vô thiÕt kÕ ®Òu ph¶i 

tho¶ m·n nh÷ng yªu cÇu vÒ khæ giíi h¹n sau ®©y: 

a. §−êng s¾t khæ ray 1435mm vµ khæ ray 1000mm x¸c ®Þnh theo quy ph¹m 
khai th¸c kü thuËt ®−êng s¾t V.N. (phÇn phô b¶n) do bé giao th«ng vËn t¶i duyÖt 
theo quyÕt ®Þnh sè 2404 VP/PC ngµy 18˘6˘1976 (xem phô lôc 1) 

b. §−êng «t« vµ ®−êng thµnh phè : 

˘ §èi víi khæ cÇu trªn ®−êng «t« x¸c ®Þnh theo quy ph¹m t¹m thêi nh÷ng tiªu 
chuÈn kü thuËt chñ yÕu vÒ thiÕt kÕ ®−êng «t« do Bé giao th«ng vËn t¶i ban hµnh 
theo quyÕt ®Þnh sè 2524/Q§˘KT4 ngµy 30˘9˘1977. 

˘ §èi víi khæ cÇu thµnh phè cÇn c¨n cø vµo yªu cÇu cô thÓ cña nhiÖm vô thiÕt 
kÕ.  

˘ §èi víi khæ giíi h¹n tiÕp cËn kiÕn tróc cã thÓ tham kh¶o phô lôc II cña quy 
tr×nh nµy.  

1.23. ChiÒu réng khæ giíi h¹n cÇu vµ hÇm cho ng−êi ®i bé vµ xe th« s¬ x¸c 
®Þnh theo yªu cÇu vËn chuyÓn bé hµnh, ®−îc quy ®Þnh cô thÓ trong nhiÖm vô 
thiÕt kÕ ®−îc duyÖt. 

1.24. §èi víi cÇu ®−êng n«ng th«n chiÒu réng vµ chiÒu cao khæ giíi h¹n sÏ cã 
quy ®Þnh riªng.  
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1.25. Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c tim ®−êng trªn nh÷ng cÇu cã kÕt cÊu nhÞp riªng 
biÖt cho mçi tuyÕn ph¶i quy ®Þnh víi tÝnh to¸n thÕ nµo ®Ó ®¶m b¶o tÜnh cù gi÷a 
c¸c mÐp dÇm chñ ë c¹nh nhau Ýt nhÊt lµ 0,60m, cßn ®èi víi c¸c kÕt cÊu nhÞp 
thÐp, ngoµi ®iÒu ®ã ra cßn ph¶i quy ®Þnh Ýt nhÊt lµ 0,8m cho c¸c b¶n bông th¼ng 
®øng cña c¸c thanh dµn chñ hay dÇm chñ. 

1.26. Khæ giíi h¹n tÜnh kh«ng d−íi cÇu ®èi víi nh÷ng nhÞp cÇu cã thuyÒn bÌ 
qua l¹i cÇn theo nh÷ng quy ®Þnh cña nhiÖm vô thiÕt kÕ vµ quy ®Þnh riªng tuú vµo 
cÊp ®−êng thuû néi ®Þa, phï hîp víi quy ®Þnh thiÕt kÕ khæ giíi h¹n d−íi cÇu trªn 
s«ng th«ng thuyÒn vµ nh÷ng yªu cÇu chñ yÕu vÒ vÞ trÝ cÇu. 

1.27. ChiÒu dµi tõ mÆt n−íc tíi kÕt cÊu nhÞp ë c¸c nhÞp cÇu kh«ng cã thuyÒn 
bÌ qua l¹i, trªn s«ng cã th«ng thuyÒn ph¶i c¨n cø vµo ®iÒu kiÖn ®Þa ph−¬ng dÓ 
quyÕt ®Þnh, nh−ng trong mäi tr−êng hîp ®Òu kh«ng ®−îc nhá h¬n trÞ sè ghi ë 
b¶ng 1.2. 

B¶ng 1.2 VÞ trÝ cña cÊu kiÖn trªn mùc n−íc  

TÜnh kh«ng nhá nhÊt (m) trªn mùc n−íc 
(cã xÐt ¶nh h−ëng cña n−íc dÒnh vµ 

sãng) theo ®iÒu 29. 
Mùc n−íc tÝnh to¸n ®èi víi 

cÇu trªn 

 
 
 

Sè TT 

 
 
 

Tªn cÊu kiÖn 

§−êng s¾t §−êng «t« 
vµ ®−êng 
thµnh phè 

 
Mùc n−íc 
cao nhÊt 

®èi víi cÇu 
®−êng s¾t

1 §¸y kÕt cÊu nhÞp    
a. Khi chiÒu cao n−íc 
dÒnh kh«ng qu¸ 1m 0,5 0,50 0,25 

b. Khi chiÒu cao n−íc 
dÒnh lín h¬n 1m 

0,75 
 

0,50 
 

0,25 
 

c. Khi cã c©y lín tr«i 1,50 1,00 1,00 

 
 
 
 
 
 d. Khi cã nhiÒu ®¸ d¨m ˘ 1,00 1,00 

2 B¶n ®Öm gèi ®Çu 0,25 0,25 ˘ 
3 §¸y ch©n vßm 0,25 ˘ ˘ 

 

Chó thÝch:  

1. Cho phÐp ch©n cña cÇu vßm ®Æc kh«ng chèt vµ cña vµnh vßm ngËp d−íi 
mùc n−íc tÝnh to¸n nh−ng kh«ng ®−îc qu¸ nöa ®−êng tªn vßm; khi ®ã kho¶ng 
c¸ch tõ ®Ønh vßm ®Õn møc n−íc dÒnh tÝnh to¸n ph¶i ®Ó Ýt nhÊt lµ 1m. 

2. TÜnh kh«ng nhá nhÊt trªn møc n−íc d−íi c¸c nhÞp cÇu t¹i vïng n−íc ø vµ 
hå chøa n−íc ph¶i cao h¬n mùc n−íc tÝnh to¸n Ýt nhÊt lµ 3/4 chiÒu cao sãng tù do 
tÝnh ®èi víi mùc n−íc ®ã. 
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1.28. Trong cèng khi xÐt tíi l−u l−îng tÝnh to¸n vµ chÕ ®é n−íc ch¶y kh«ng ¸p 
lùc th× tÜnh kh«ng cèng (kho¶ng trèng tõ ®iÓm cao nhÊt mÆt trong cña cèng tíi 
mÆt n−íc ch¶y trong cèng ) ph¶i lÊy nh− sau. 

− Ýt nhÊt b»ng 1/4  chiÒu cao cèng ®èi víi cèng trßn vµ cèng vßm cã chiÒu 
cao d−íi 3m. 

− Ýt nhÊt b»ng 0,75m ®èi víi cèng trßn vµ cèng vßm cã chiÒu cao lín h¬n 
3m. 

− Ýt nhÊt b»ng 1/6 chiÒu cao cèng, ®èi víi cèng h×nh ch÷ nhËt cã chiÒu cao 
d−íi 3m 

− Ýt nhÊt b»ng 0,5m ®èi víi cèng h×nh ch÷ nhËt chiÒu cao trªn 3m. 

5. ChØ dÉn tÝnh cÇu cèng d−íi t¸c dông cña dßng n−íc 
1.29. CÇu cèng vµ nÒn ®−êng ®¾p ë b·i s«ng chÞu t¸c ®éng cña dßng n−íc 

®−îc tÝnh theo l−u l−îng n−íc cÇn tÝnh to¸n ( vµ theo mùc n−íc t−¬ng øng víi 
l−u l−îng Êy).TÇn suÊt cña l−u l−îng tÝnh to¸n ®ã lÊy theo b¶ng 1.3 

B¶ng 1.3 Tiªu chuÈn tÇn suÊt cña l−u l−îng tÝnh to¸n 

§−êng s¾t §−êng «t« vµ ®−êng thµnh phè 
Lo¹i 
c«ng 
tr×nh 

CÊp ®−êng 
TÇn suÊt 
tÝnh to¸n 

% 

Lo¹i c«ng 
tr×nh 

CÊp ®−êng 
«t« 

TÇn suÊt 
tÝnh to¸n 

% 
CÇu lín 
vµ cÇu 

võa 
I,II 1 

CÇu III 2 

CÇu nãi 
chung 

 

I,II vµ 
®−êng 

thµnh phè. 

 
1 

CÇu nhá 
vµ cèng I,II,III 2 CÇu lín C¸c cÊp  

 

§èi víi cÇu cèng vµ nÒn ®−êng ®¾p ë b·i s«ng cÇn kiÓm to¸n víi l−u l−îng 
cao nhÊt (vµ møc n−íc t−¬ng øng víi l−u l−îng ®ã). CÇu lín, cÇu võa cña ®−êng 
cÊp I, II, dïng l−u l−îng cao nhÊt cã tÇn suÊt 0,3% ˘ CÇu trªn ®−êng cÊp III cÇu 
nhá vµ cèng cña c¸c cÊp ®−êng dïng l−u l−îng cao nhÊt cã tÇn suÊt 1%. 

Ngoµi nh÷ng tiªu chuÈn quy ®Þnh cña b¶ng trªn, ®èi víi ®−êng «t« vµ ®−êng 
thµnh phè, tiªu chuÈn tÇn suÊt cña l−u l−îng tÝnh to¸n sÏ c¨n cø vµo yªu cÇu cña 
nhiÖm vô thiÕt kÕ.  

Khi thiÕt kÕ cÇu cèng gÇn c¸c c«ng tr×nh hiÖn cã trªn s«ng cÇn ph¶i l−u ý tíi 
kinh nghiÖm tho¸t n−íc t¹i c¸c c«ng tr×nh ®ã. 

Khi cã nh÷ng mùc n−íc kh«ng liªn quan tíi l−u l−îng (tr−êng hîp giã dån, 
t¾c dßng, thay ®æi cña s«ng du ®·ng, ø dÒnh cña c«ng tr×nh thuû v.v...) th× c¨n cø 
vµo c¸c mùc n−íc nµy (víi x¸c suÊt ®· cho ) ®Ó ®Þnh kÝch th−íc chiÒu cao cña 
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kÕt cÊu nÕu nh− c¸c mùc n−íc nµy cao h¬n mùc n−íc tÝnh theo l−u l−îng víi 
cïng tÇn suÊt. 

Khi tiÕt kÕ ®−êng gÇn khu vùc d©n c− cÇn kiÓm tra an toµn ®Ó c¸c kiÕn tróc vµ 
ruéng ®Êt kh«ng bÞ ngËp do ø dÒnh tr−íc c«ng tr×nh. 

1.30. CÇn tÝnh to¸n khÈu ®é cÇu nhá vµ cèng theo l−u l−îng quy ®Þnh phï hîp 
víi chØ dÉn hiÖn hµnh vµ theo l−u tèc b×nh qu©n cho phÐp cña dßng n−íc (l−u tèc 
®¶m b¶o ®iÒu kiÖn khai th¸c b×nh th−êng) tuú thuéc vµo ®Æc tÝnh cña ®Êt, kiÓu 
gia cè lßng s«ng vµ phÇn t− nãn còng nh− theo ®é chªnh cao cña ®¸y kÕt cÊuvµ 
®é ngËp dÒnh ®−êng cho phÐp. 

Trªn ®−êng s¾t ®èi víi cÇu nhá vµ cèng khi kiÓm to¸n cho tho¸t l−u l−îng cao 
nhÊt th× cho phÐp t¨ng l−u tèc lªn 20% ®èi víi cÇu vµ 35% ®èi víi cèng.  

Chó thÝch: 

1. Tr−êng hîp tÝnh to¸n dßng ch¶y do m−a rµo ph¶i xÐt ®Õn tÝch n−íc. Cßn khi 
tÝnh to¸n vÒ l−u l−îng cña c¸c lo¹i dßng ch¶y kh¸c th«ng th−êng kh«ng xÐt ®Õn 
tÝch n−íc.  §−îc phÐp gi¶m l−u l−îng trong c¸c c«ng tr×nh do xÐt dÕn tÝch n−íc, 
nh−ng kh«ng ®−îc gi¶m qu¸ 3 lÇn. 

2. Khi tÝnh to¸n cÇu khÈu ®é lín qu¸ 10m th× kh«ng cÇn dù kiÕn gia cè lßng 
s«ng.  

1.31. TÝnh to¸n khÈu ®é cÇu qua s«ng lín vµ trung b×nh ph¶i c¨n cø vµo l−u 
l−îng x¸c ®Þnh theo tµi liÖu thùc do cã xÐt tíi kh¶ n¨ng xãi mßn vµ kh¬i lßng 
s«ng ®Ó t¨ng diÖn tÝch tho¸t n−íc d−íi cÇu phï hîp víi nh÷ng chØ dÉn hiÖn hµnh. 

Tèc ®é n−íc ch¶y d−íi cÇu øng víi l−u l−îng tÝnh to¸n th−êng lÊy b»ng tèc ®é 
b×nh qu©n tù nhiªn cña lßng s«ng øng víi chiÒu s©u sau khi bÞ xãi. 

Khi chän khÈu ®é cÇn ph¶i dùa trªn c¬ së tÝnh to¸n kinh tÕ kü thuËt, cã xÐt tíi 
ø dÒnh, biÕn ®éng lßng s«ng ë mæ trô, ë ch©n phÇn t− nãn, ë c«ng tr×nh ®iÒu tiÕt, 
®ång thêi ph¶i xÐt tíi yªu cÇu th«ng thuyÒn víi tèc ®é n−íc ch¶y, yªu cÇu víi 
tÜnh kh«ng th«ng thuyÒn trªn s«ng cã thuyÒn bÌ qua l¹i vµ yªu cµu c¬ b¶n vÒ ®Æt 
vÞ trÝ cÇu.  

1.32. §−êng xãi mßn d−íi cÇu lÊy theo l−u l−îng cã tÇn suÊt nªu ë ®iÒu 1.29. 

Khi vÏ ®−êng xãi mßn chung ë tiÕt diÖn eo hÑp cßn ph¶i xÐt ®Õn xãi côc bé ë 
mè trô, ¶nh h−ëng cña c«ng tr×nh ®iÒu tiÕt vµ c¸c cÊu kiÖn kh¸c cña cÇu ®èi víi 
xãi mßn, ®ång thêi ph¶i xÐt ®Õn kh¶ n¨ng thay ®æi cña lßng s«ng tù nhiªn. 

HÖ sè xãi chung d−íi cÇu øng víi l−u l−îng tÝnh to¸n kh«ng ®−îc v−ît qu¸ trÞ 
sè nªu ë b¶ng 1.4 (c¸c trÞ sè nµy tÝnh cho khÈu ®é cÇu khi ch−a xÐt tíi xãi vµ 
kh¬i lßng s«ng). 

§−îc  phÐp kh¬i lßng t¹i c¸c ®o¹n b·i båi thuéc ph¹m vi khÈu ®é cÇu khi c¸c 
b·i nµy th−êng hay ngËp n−íc. DiÖn tÝch kh¬i lßng s«ng kh«ng nªn v−ît qu¸ 
25% diÖn tÝch tÝnh to¸n d−íi cÇu trõ tr−êng hîp cÇu ®Æt trªn lßng s«ng ®µo.  
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NÕu theo ®óng tõng ®iÓm h¹n chÕ nªu trªn th× tæng sè diÖn tÝch bÞ xãi vµ ®µo 
bít ®i th−êng kh«ng ®−îc v−ît qu¸ 50% diÖn tÝch lµm viÖc tÝnh to¸n ®ãi víi s«ng 
kh«ng cã thuyÒn vµ kh«ng ®−îc v−ît qu¸ 35% ®èi víi s«ng cã th«ng thuyÒn. 

Chó thÝch : ®Þnh chiÒu s©u ®Æt mãng mè trô kÓ tõ ®−êng xãi trë xuèng ph¶i 
phï hîp víi c¸c chØ dÉn ë ch−¬ng VII. 

1.33. Trªn s«ng lín vµ s«ng trung b×nh, vai ®−êng trªn ®−êng dÉn vµo cÇu 
trong ph¹m vi n−íc lò ngËp vµ vai c¸c ®ª ng¨n n−íc ph¶i cao h¬n Ýt nhÊt lµ 0,5m, 
cßn vai c¸c c«ng tr×nh ®iÒu tiÕt kh«ng bÞ ngËp vµ c¸c bê b¶o hé cña nÒn ®¾p ph¶i 
cao h¬n Ýt nhÊt lµ 0,25m so víi møc n−íc t−¬ng øng cña l−u l−îng n−íc lín nhÊt 
®èi víi ®−êng s¾t, l−u l−îng n−íc tÝnh to¸n ®èi víi ®−êng «t« vµ ®−êng thµnh 
phè. 

C¸c møc n−íc nµy cã tÝnh c¶ chiÕu cao sãng vç vµo ta luy vµ n−íc dÒnh; x¸c 
®Þnh n−íc dÒnh cã xÐt ®Õn kh¶ n¨ng xãi mßn lßng s«ng d−íi cÇu nh−ng kh«ng 
qu¸ 50% xãi lë toµn bé. 

Vai ®−êng dÉn vµo cÇu nhá vµ cèng ph¶i cao h¬n Ýt nhÊt lµ 0,5m so víi mùc 
n−íc dÒnh x¸c ®Þnh theo l−u l−îng nªu trªn, cßn ®èi víi cèng cã ¸p hay b¸n ¸p 
cã khÈu ®é tõ 2m trë lªn th× vai ®−êng ph¶i cao h¬n Ýt nhÊt lµ 1m. 

Ta luy cña ®ª b»ng ®Êt cña c¸c c«ng tr×nh ®iÒu tiÕt kh«ng ®−îc dèc qu¸ 1: 2 
vÒ phÝa s«ng, cßn vÒ phÝa bªn kia kh«ng ®−îc v−ît qu¸ 1: 1,5. BÒ réng mÆt ®ª 
ph¶i Ýt nhÊt lµ 2m. 

B¶ng 1.4    HÖ sè xãi mßn  

L−u l−îng tÝnh to¸n trªn 1m dµi khÈu ®é, tÝnh 
b»ng m3/s 

HÖ sè xãi chung cho phÐp 

D−íi 2 2,20 
 3 2,10 
 5 1,70 
 10 1,40 
 15 1,30 
 20 trë lªn           1,25 

 

6. ChØ dÉn chung vÒ tÝnh to¸n c¸c kÕt cÊu vµ nÒn mãng 
chÞu lùc 

1.34. Ph¶i tÝnh to¸n c¸c kÕt cÊu chÞu lùc vµ nÒn mãng cña cÇu cèng theo 
ph−¬ng ph¸p nh÷ng tr¹ng th¸i giíi h¹n.  Tr¹ng th¸i giíi h¹n lµ tr¹ng th¸i mµ ë ®ã 
kÕt cÊu hoÆc nÒn mãng kh«ng cßn tho¶ m·n ®−îc c¸c yªu cÇu vÒ khai th¸c n÷a 
do ¶nh h−ëng cña c¸c t¸c ®éng t¸c ®éng lùc.  

Khi tÝnh to¸n theo nh÷ng tr¹ng th¸i giíi h¹n, trÞ sè néi lùc (øng suÊt ) vµ trÞ sè 
biÕn d¹ng do t¸c ®éng lùc tÝnh to¸n g©y ra kh«ng ®−îc v−ît qu¸ trÞ sè giíi h¹n 
x¸c ®Þnh theo quy tr×nh nµy. 
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1.35. Khi thiÕt kÕ cÇu cèng ph¶i tÝnh to¸n theo 3 tr¹ng thai giíi h¹n sau ®©y, 
cã xÐt ®Õn c¸c ®iÒu kiÖn lµm viÖc bÊt lîi cña kÕt cÊu vµ nÒn mãng trong trêi kú 
x©y dùng vµ sö dông: 

a. TÝnh to¸n theo tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt ®¶m b¶o cho c«ng tr×nh kh«ng bÞ 
®×nh chØ sö dông do kh«ng cßn søc chÞu lùc (vÒ c−êng ®é, æn ®Þnh, ®é chÞu mái) 
hoÆc do ph¸t triÓn biÕn d¹ng dÎo lín. 

b. TÝnh to¸n theo tr¹ng th¸i giíi h¹n thø 2 b¶o ®¶m cho c«ng tr×nh kh«ng ph¸t 
sinh biÕn d¹ng chung qu¸ lín nh− dao ®éng, chuyÓn vÞ, lón g©y khã kh¨n cho 
viÖc sö dông b×nh th−êng. 

c. TÝnh to¸n theo tr¹ng th¸i giíi h¹n thø 3 b¶o ®¶m ®é bÒn chèng nøt cho c«ng 
tr×nh ®Ó tr¸nh g©y khã kh¨n cho viÖc sö dông b×nh th−êng. 

1.36. TÝnh to¸n theo tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt vÒ c−êng ®é ( æn ®Þnh h×nh 
d¹ng lµ b¾t buéc ®èi víi tÊt c¶ c¸c lo¹i cÇu cèng vµ ph¶i dïng hÖ thèng c¸c hÖ sè 
tÝnh to¸n sau; 

HÖ sè t¶i träng n cho t¶i träng tiªu chuÈn (hay néi lùc).  HÖ sè ®ång nhÊt k 
cho c−êng ®é tiªu chuÈn RH. 

 HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc m. 

 §ång thêi ho¹t t¶i th¼ng ®øng ph¶i tÝnh víi hÖ sè ®éng lùc. ChØ tÝnh to¸n 
mái víi kÕt cÊu cÇu bªt«ng cèt thÐp cña ®−êng s¾t vµ c¸c kÕt cÊu cÇu thÐp víi 
c¸c hÖ sè nªu trªn trõ hÖ sè t¶i träng.  

TÝnh æn ®Þnh vÞ trÝ (chèng lËt vµ tr−ît) sÏ kh«ng dïng hÖ sè ®éng lùc.  

1.37. §−a c¸c hÖ sè n, k, m vµo t×nh to¸n nh»m ®¶m b¶o kh«ng xuÊt hiÖn 
tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt khi sö dông (còng nh− khi thi c«ng) lµ xÐt ®Õn kh¶ 
n¨ng cã thÓ cã nh÷ng sai lÖch theo chiÒu h−íng bÊt lîi so víi c¸c th«ng sè vµ 
®iÒu kiÖn tiªu chuÈn.  TrÞ sè quy ®Þnh cho c¸c hÖ sè trªn phô thuéc ®iÒu kiÖn sö 
dông, vµo vËt liÖu vµ kÕt cÊu ; c¸c ®iÒu kiÖn nµy ph¶i tho¶ m·n c¸c yªu cÇu cña 
c¸c quy t¾c khai th¸c hiÖn hµnh, nh÷ng tiªu chuÈn nhµ n−íc vµ c¸c tiªu chuÈn 
kh¸c.  

1.38. TÝnh to¸n theo tr¹ng th¸i giíi h¹n thø 2 tiÕn hµnh nh− sau: 

a) §èi víi kÕt cÊu nhÞp ph¶i tÝnh trÞ sè ®é vâng th¼ng ®øng, chu kú c¸c dao 
®éng tù do theo h−íng th¼ng ®øng vµ n»m ngang, gãc g·y khóc cña ®−êng ®µn 
håi.  

b) §èi víi mè trô tÝnh trÞ sè lón vµ chuyÓn vÞ. 

TÝnh to¸n theo tr¹ng th¸i giíi h¹n th− 3 ph¶i tÝnh ®é më réng vÕt nøt hoÆc xuÊt 
hiÖn vÕt nøt trong c¸c cÊu kiÖn bªt«ng cèt thÐp cña kÕt cÊu. 

Khi tÝnh to¸n theo tr¹ng th¸i giíi h¹n thø 2 vµ thø 3 kh«ng xÐt tíi hÖ sè t¶i 
träng vµ hÖ sè ®éng lùc. 

1.39. Nh÷ng t¶i träng vµ t¸c ®éng tiªu chuÈn quy ®Þnh trong ch−¬ng II dùa 
theo trÞ sè cã thÓ lín nhÊt cña tÜnh t¶i vµ trÞ sè lín nhÊt cña ho¹t t¶i trong ®iÒu 
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kiÖn sö dông b×nh th−êng cã xÐt tíi ph¸t triÓn t−¬ng lai.  Khi tÝnh to¸n ph¶i lÊy 
t¶i träng ë c¸c vÞ trÝ vµ tæ hîp bÊt lîi nhÊt cã thÓ x¶y ra trong khi khai th¸c vµ 
x©y dùng ®èi víi tõng cÊu kiÖn hay bé phËn cña c«ng tr×nh. 

1.40. C¸c hÖ sè t¶i träng n dïng ®Ó xÐt nh÷ng sai lÖch cã thÓ x¶y ra theo chiÒu 
h−íng bÊt lîi (hoÆc lín h¬n hoÆc nhá h¬n) so víi c¸c trÞ sè tiªu chuÈn cña chóng 
trong c¸c tæ hîp t¶i träng vµ t¸c ®éng kh¸c nhau. TrÞ sè c¸c hÖ sè t¶i träng nªu ë 
ch−¬ng II. 

1.41. C−êng ®é tiªu chuÈn (c¬ b¶n ) cña vËt liÖu vµ ®Êt RH nªu trong phô lôc 3 
®−îc quy ®Þnh trªn c¬ së nh÷ng sè liÖu ®· kiÓm tra b»ng thÝ nghiÖm lµm theo 
nh÷ng quy t¾c hiÖn hµnh.  C−êng ®é dÉn xuÊt x¸c ®Þnh b»ng c¸ch nh©n c−êng ®é 
c¬ b¶n víi hÖ sè chuyÓn ®æi theo c¸c sè liÖu cña c¸c ch−¬ng III, IV, V vµ VI. 

1.42. HÖ sè ®ång nhÊt k xÐt kh¶ n¨ng h¹ thÊp c−êng ®é cña vËt liÖu vµ ®Êt so 
víi trÞ sè tiªu chuÈn do nh÷ng thay ®æi vÒ tÝnh chÊt c¬ häc vµ tÝnh kh«ng ®ång 
nhÊt cña chóng.  

Chó thÝch: TrÞ sè hÖ sè ®ång nhÊt cña vËt liÖu nªu trong môc 3 vµ 15, cßn cña 
nÒn ®Êt vµ cäc (theo lo¹i ®Êt) nªu trong ch−¬ng VII. 

1.43. HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc m ph¶n ¸nh sù ®−a c¸c tÝnh to¸n lý thuyÕt vµo 
cho phï hîp víi ®iÒu kiÖn lµm viÖc thùc tÕ cña kÕt cÊu, trong ®a sè tr−êng hîp 
cña quy ph¹m nµy c¸c hÖ sè ®ã ®−îc chia thµnh hai hÖ sè : m1 vµ m2 theo c¸c 
®iÒu kiÖn 1.44 vµ 1.45. 

Chó thÝch:Trong tÝnh to¸n vÒ æn ®Þnh vÞ trÝ (chèng lËt vµ chèng tr−ît) trÞ sè 
c¸c hÖ sè m nªu ë c¸c ®iÒu 1.49 vµ 1.50 t−¬ng øng víi trÞ sè nghÞch ®¶o cña hÖ 
sè an toµn æn ®Þnh. 

1.44. HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc m1 xÐt ®Õn sù sai lÖch cã thÓ cã cña kÕt cÊu 
thùc tÕ so víi thiÕt kÕ trong ph¹m vi cho phÐp ®· quy ®Þnh, thÝ dô nh− lÖch tim 
tuyÕn ®−êng, tim kÕt cÊu nhÞp vµ tim mè trô, sù sai lÖch kich th−íc thùc tÕ cña 
tiÕt diÖn so víi thiÕt kÕ v.v.. còng nh− xÐt tíi kh¶ n¨ng xuÊt hiÖn nh÷ng ®iÒu kiÖn 
bÊt lîi kh¸c ch−a ®−îc dù kiÕn trong quy ph¹m ®èi víi sù lµm viÖc thùc tÕ cña 
kÕt cÊu. 

Chó thÝch: Trong phÇn lín tÝnh to¸n vÒ c−êng ®é vµ æn ®Þnh h×nh d¹ng cña tÊt 
c¶ c¸c kÕt cÊu, trõ kÕt cÊu gç, hÖ sè m1 lÊy b»ng 0,9 vµ quy −íc ®−a vµo c¸c trÞ 
sè c−êng ®é tÝnh to¸n (xem ®iÒu 1.46). Trong tæ hîp ®Æc biÖt cã xÐt ®Õn t¶i träng 
thi c«ng, th× lÊy m1=1, nghÜa lµ trÞ sè tÝnh to¸n vÒ c−êng ®é ph¶i t¨ng lªn 10%. 

1.45. Dïng hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc m2, ph¶n ¸nh tÝnh chÊt quy −íc cña tÝnh 
to¸n lµ xÐt tíi sù sai kh¸c gi÷a néi lùc, momen vµ øng xuÊt tÝnh to¸n víi thùc tÕ; 
së dÜ cã nh÷ng sai kh¸c ®ã lµ do trong c¸c tr−êng hîp riªng biÖt ®· ¸p dông s¬ 
®å tÝnh to¸n kh¸ gi¶n ®¬n nh− kh«ng xÐt tíi tÝnh mÒm cña c¸c liªn kÕt vµ cña ®Êt 
nÒn, ®Õn c¸c øng suÊt tËp trung v.v.. 

TrÞ sè c¸c hÖ sè m2 nªu trong c¸c ch−¬ng III vµ VII.  Trong c¸c tr−êng hîp 
kh«ng cã chó thÝch riªng th× lÊy m2=1. 
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Chó thÝch: Khi cã 1 sè yªu cÇu quy −íc vÒ tÝnh to¸n  thÓ hiÖn b»ng c¸c hÖ sè 
t−¬ng øng m2 nh− ®· nªu trong quy ph¹m nµy, th× trong tÝnh to¸n ph¶i xÐt tÝch 
c¸c hÖ sè ®ã. 

1.46. Trong tÝnh to¸n theo tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt dïng c¸c c«ng thøc cã 
d¹ng d−íi ®©y: 

 VÒ c−êng ®é : 

   R
F
N

≤  

 VÒ æn ®Þnh h×nh d¹ng:  

  R
F

N
≤

ϕ
 

 VÒ ®é chÞu mái: 

  R
F
N γ≤  

Cßn vÒ æn ®Þnh vÞ trÝ th× theo môc 7 cña ch−¬ng nµy.  

C¸c ký hiÖu : 

N : T¸c ®éng tÝnh to¸n (lùc ph¸p tuyÕn, m«men v.v..) phô thuéc vµo t¶i träng 
tiªu chuÈn ®· nh©n víi c¸c hÖ sè t−¬ng øng n vµ (1+µ ) theo ch−¬ng II. 

F: ®Æc tr−ng h×nh häc cña mÆt c¾t (diÖn tÝch, m«men kh¸ng v.v...) 

ϕ : HÖ sè triÕt gi¶m søc chÞu lùc (hÖ sè uèn däc ) 

R=m1.k.RH: c−êng ®é tÝnh to¸n tÝnh ®æi (quy −íc) lÊy phï hîp víi c¸c ch−¬ng 
tõ III tíi VII vµ sau nµy gäi t¾t lµ c−êng ®é tÝnh to¸n.  Khi tÝnh to¸n c¸c kÕt cÊu 
chÞu lùc chØ do tÜnh t¶i th× c−êng ®é tÝnh to¸n nªu trªn ph¶i gi¶m ®i 20%. 

γ : HÖ sè triÕt gi¶m c−êng ®é tÝnh to¸n vÒ ®é chÞu mái. 

Khi m2 ≠ 1 th× trong tÝnh to¸n thay R b»ng trÞ sè m2R (hoÆc thay F b»ng trÞ sè 
m2F) 

Chó thÝch : 

1. Trong tÝnh to¸n vÒ c−êng ®é vµ æn ®Þnh h×nh d¹ng c¸c cÊu kiÖn bª t«ng cèt 
thÐp dïng c«ng thøc cã d¹ng N ≤ FR 

2. Trong tÝnh to¸n ®−îc phÐp x¸c ®Þnh néi lùc víi gi¶ ®Þnh vËt liÖu lµm viÖc 
®µn håi. 

3. HÖ sè ϕ vµ γ  kh«ng cïng tÝnh víi nhau. 

1.47. TÝnh to¸n theo tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai vµ thø ba, tiÕn hµnh b»ng c¸ch 
so s¸nh ®é vâng th¼ng ®øng vµ c¸c chuyÓn vÞ kh¸c (biÕn d¹ng) cña kÕt cÊu nhÞp, 
®é lón nÒn mè trô, c¸c ®Æc tr−ng më réng vµ xuÊt hiÖn vÕt nøt trong cÊu kiÖn 
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bªt«ng cèt thÐp cña kÕt cÊu víi c¸c trÞ sè cho phÐp t−¬ng øng khi thiÕt kÕ nªu 
trong quy ph¹m nµy. 

7. æn ®Þnh vÞ trÝ cña kÕt cÊu 
1.48. TÝnh to¸n æn ®Þnh vÞ trÝ cña kÕt cÊu chèng lËt vµ chèng tr−ît theo t¶i 

träng tiªu chuÈn cã xÐt ®Õn hÖ sè t¶i träng vµ kh«ng xÐt ®Õn hÖ sè ®éng lùc. 

1.49. TÝnh to¸n æn ®Þnh chèng lËt theo c«ng thøc sau: 

  m
Py

hTeP
M
M

i

iiii

np

np ≤
+

=
∑

∑∑0  

Tøc lµ :   

 m
y
e

M
M

np

np ≤= 00  

 ë ®©y : M0nP vµ MnP: m«men lËt tÝnh to¸n vµ giíi h¹n. 

 Pi : Ph¶n lùc th¼ng gãc víi mÆt c¾t kiÓm to¸n (H.1.1) cña tÊt c¶ c¸c lùc 
chñ ®éng. 

 Ti : Ph©n lùc song song víi mÆt c¾t kiÓm to¸n vµ th¼ng gãc víi trôc (mÐp 
ria mÆt c¾t) mµ qua trôc ®ã ph¶i kiÓm to¸n lËt cña tÊt c¶ c¸c lùc chñ ®éng. 

 ei, hi : c¸nh tay ®ßn cña lùc Pi, Ti ®èi víi träng t©m cña mÆt c¾t kiÓm to¸n 

 ei 
vµ hi : c¸nh tay ®ßn cña c¸c lùc Pi vµ Ti ®èi víi träng t©m cña mÆt c¾t kiÓm to¸n. 
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 e0 :kho¶ng c¸ch tõ träng t©m mÆt c¾t ®Õn giao ®iÓm cña ®−êng t¸c dông 
cña hîp lùc Pi vµ Ti víi mÆt ph¼ng cña mÆt c¾t kiÓm to¸n. 

 y: kho¶ng c¸ch tõ träng t©m mÆt c¾t ®Õn trôc A˘A trªn h×nh vÏ 1˘1 lµ trôc 
®Ó kiÓm to¸n lËt (khi tùa trªn toµn mÆt th× tÝnh ®Õn mÐp cña mÆt c¾t). 

 m: hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc ®èi víi kÕt cÊu tùa trªn nhiÒu ®iÓm (t¹i nh÷ng 
®iÓm riªng biÖt) lÊy nh− sau: 

 Theo h−íng däc lÊy m=0,95 

 Theo h−íng ngang lÊy m=0,85 

 §èi víi mÆt c¾t cña kÕt cÊu bªt«ng vµ ®¸ còng nh− ®èi víi mãng trªn nÒn 
®¸ lÊy m=0,80. 

 §èi víi mãng trªn nÒn kh«ng cã tÝnh ®¸ lÊy m=0,70 

 C¸c kho¶ng c¸ch ei, hi, y vµ e0 ®o trong mÆt ph¼ng th¼ng gãc víi trôc (mÐp 
mÆt c¾t) mµ qua mÆt nµy sÏ kiÓm to¸n chèng lËt.  C¸c m«men Piei, Tihi vµ y∑ Pi 
lÊy dÊu d−¬ng hay ©m tuú theo h−íng cña chóng.  

 Chó thÝch : Khi tùa trªn toµn mÆt th× mÆt c¾t lÊy theo h×nh 1.1a; khi tùa 
tËp trung trªn trô mè riªng biÖt lÊy theo h×nh 1.1b.  

 1.50. TÝnh æn ®Þnh chèng tr−ît theo c«ng thøc sau:    

  m
P

T
T
T

i

i

np

cg ≤
Ψ

=
∑

∑  

Trong ®ã : Tcg vµ TnP : lùc tr−ît tÝnh to¸n vµ giíi h¹n. 

 Pi : Ph¶n lùc cña tÊt c¶ c¸c lùc chñ ®éng th¼ng gãc víi mÆt c¾t kiÓm to¸n. 

 m=0,8 : HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc.  

 ∑Ti : Tæng h×nh häc c¸c ph©n lùc chñ ®éng song song víi mÆt c¾t kiÓm 
to¸n. 

 ψ : HÖ sè ma s¸t lÊy theo ch−¬ng VII. 

 HÖ sè t¶i träng cña tÜnh t¶i lÊy nh− sau: 

 Lín h¬n 1 khi tgα �ψ.  

 Nhá h¬n 1 khi tgα ≤ ψ.  

Trong ®ã : α ˘ gãc hîp ph−¬ng c¸c hîp lùc do t¶i träng cho tr−íc vµ ph−¬ng 
th¼ng gãc víi mÆt c¾t kiÓm to¸n. 

8. §é cøng, ®é lón vµ ®é vång x©y  dùng 
1.51. §é vâng th¼ng ®øng cña kÕt cÊu nhÞp tÝnh theo ho¹t t¶i th¼ng ®øng tiªu 

chuÈn kh«ng ®−îc v−ît qu¸ c¸c trÞ sè cho phÐp nªu ë b¶ng 1˘5. 
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TrÞ sè cho phÐp cña kÕt cÊu nhÞp liªn tôc  vµ kÕt cÊu nhÞp trong cÇu mét nhÞp 
sÏ t¨ng lªn 20%. 

§é vâng cña kÕt cÊu nhÞp treo th× x¸c ®Þnh so víi hai ®Çu cña nhÞp.  

§èi víi hÖ thèng mµ trong ph¹m vi mét nhÞp cã thÓ cã c¸c ®é vâng kh¸c dÊu 
nhau khi ®Æt ho¹t t¶i th¼ng ®øng ≠ nhau trªn nhÞp ®ã th× ®é vâng tÝnh to¸n lµ 
tæng c¸c tung ®é cùc ®¹i kh¸c nhau cña ®−êng vâng øng víi mét trÞ sè t¶i träng. 

 

B¶ng 1˘5 §é vâng th¼ng ®øng cho phÐp khi thiÕt kÕ kÕt cÊu nhÞp   

TrÞ sè vâng cho phÐp 

VËt liÖu lµm 
kÕt cÊu nhÞp 

§é vâng lín 
nhÊt trong 
ph¹m vi 

CÇu 
®−êng 

s¾t 

CÇu thµnh phè vµ 
cÇu ®−êng «t« cÊp 

I, II, III, vµ IV 

 
CÇu ®−êng 
«t« cÊp V, 

VI 
Bª t«ng cèt 
thÐp vµ thÐp 

NhÞp 
§µ h½ng  

l/800 
lk/250 

l/400 
lk/250 

l/300 
lk/200 

 Trong ®ã : l: KhÈu ®é tÝnh to¸n 

          lk: ChiÒu dµi ®µ h½ng. 

Chó thÝch : §é vâng cña kÕt cÊu nhÞp dµn ho¸ ®−îc phÐp t¨ng qu¸ 1/600l ®èi 
víi kÕt cÊu thÐp vµ bª t«ng cèt thÐp: nÕu ®¶m b¶o ®−îc c−êng ®é cña kÕt cÊu 
trong ®ã cã xÐt tíi ®é cøng cña c¸c nót. 

 Trong cÇu ®−êng «t« vµ ®−êng thµnh phè biªn ®é vâng cña ®µ h½ng tù do 
kh«ng ®−îc v−ît qu¸ 4cm. 

1.52. Trong cÇu ®−êng s¾t ë ®Çu ®µ hÉng khi cã xÐt ®é vång x©y dùng th× gãc 
gÉy khóc tÝnh to¸n cña ®−êng ®µn håi do ho¹t t¶i th¼ng ®øng tiªu chuÈn g©y ra 
kh«ng ®−îc v−ît qu¸ trÞ sè cho phÐp lµ 0,006. 

1.53. Trong kÕt cÊu nhÞp dÇm kim lo¹i ®¬n gi¶n cña cÇu ®−êng s¾t chu k× tÝnh 
to¸n cña dao ®éng tù do ngang x¸c ®Þnh theo phô lôc 4 kh«ng ®−îc v−ît qóa 
0,01l sec vµ kh«ng lín h¬n 1,5sec (l : khÈu ®é tÝnh b»ng m) 

Trong kÕt cÊu nhÞp cÇu «t«, cÇu thµnh phè vµ cÇu bé hµnh, chu kú tÝnh to¸n 
cña dao ®éng tù do th¼ng ®øng kh«ng ®−îc n»m trong kho¶ng tõ 0,3 tíi 0,07 sec, 
cßn chu kú dao ®éng ngang kh«ng ®−îc trïng hoÆc b»ng béi sè cña chu kú dao 
®éng th¼ng ®øng. 

1.54. §é lón cña nÒn mãng mè trô tÝnh theo t¶i träng tÜnh tiªu chuÈn nh− chØ 
dÉn cña ch−¬ng VII, vµ chuyÓn vÞ n»m ngang cña ®Ønh trô theo h−íng däc vµ 
ngang tim cÇu tÝnh theo tæ hîp phô c¸c t¶i träng tiªu chuÈn, kh«ng ®−îc xÐt tíi 
c¸c trÞ sè cã thÓ g©y khã kh¨n cho viÖc sö dông b×nh th−êng. C¸c trÞ sè nµy quy 
®Þnh cho tõng tr−êng hîp riªng biÖ phô thuéc vµo kÕt cÊu nhÞp cÇu ( bao gåm c¶ 
gèi vµ chèt), vµo kÝch th−íc khe hë t¹i chç liªn kÕt, t¹i c¸c khe co gi·n, t¹i ®−êng 
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ray vµ líp l¸t mÆt ®−êng, vµo ®iÒu kiÖn liªn kÕt gi÷a cÇu vµ ®−êng vµ cã xÐt tíi 
khæ tÜnh ®Þnh tÜnh kh«ng d−íi cÇu. 

§é lón vµ chuyÓn vÞ cña trô mè cÇu thuéc hÖ siªu  tÜnh ngoµi cïng ph¶i h¹n 
chÕ tuú theo kÕt qu¶ tÝnh to¸n kÕt cÊu theo tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt vµ thø ba 
cã xÐt ¶nh h−ëng cña lón vµ chuyÓn vÞ.  

Trong mäi tr−êng hîp trÞ sè giíi h¹n cho phÐp (tÝnh b»ng cm) khi thiÕt kÕ 
th−êng kh«ng ®−îc v−ît qu¸ trÞ sè sau:  l5,1  

Lón ®Òu toµn bé cña trô     1,5 l  

Chªnh lÖch lón ®Òu cña c¸c trô bªn c¹nh nhau  0,75 l    

ChuyÓn vÞ n»m ngang cña ®Ønh trô     0,5 l    

 Trong ®ã l ˘ chiÒu dµi cña nhÞp ng¾n kÒ víi trô tÝnh b»ng (m) vµ lÊy Ýt nhÊt 
lµ 25m 

 1.55. Ph¶i  t¹o cho ®−êng ray vµ líp phñ mÆt ®−êng xe ch¹y trªn kÕt cÊu 
nhÞp mét ®é vång x©y dùng sao cho ë vÞ trÝ bÊt kú nµo cña ho¹t t¶i th¼ng ®øng 
tiªu chuÈn còng ®¶m b¶o cho xe löa, «t« vµ c¸c xe cé kh¸c ch¹y ªm khi tr¾c däc 
®−êng ray hoÆc mÆt ®−êng xe ch¹y cã gãc g·y tèi thiÓu trªn trô biªn, trô gi÷a vµ 
nh÷ng ®iÓm nèi chèt. 

 1.56. T¹o ®é vång x©y dùng cho ®−êng ray, vµ cho líp phñ mÆt ®−êng xe 
ch¹y b»ng c¸ch dïng b¶n mÆt cÇu xe ch¹y thay ®æi bÒ dµy líp ba l¸t, thay ®æi 
chiÒu cao lµm viÖc cña sµn vµ cã xÐt tíi tr¾c däc cña mÆt dÇm däc còng nh− 
b»ng c¸ch t¹o ®é vång x©y dùng cho kÕt cÊu nhÞp cÇu. 

 Chó thÝch : Trong kÕt cÊu nhÞp nÕu ®é vâng tÜnh t¶i tiªu chuÈn vµ ho¹t t¶i 
th¼ng ®øng cña ®oµn xe g©y ra kh«ng v−ît qu¸ 1,5 cm hay 1/1600 trÞ sè khÈu ®é 
th× cho phÐp kh«ng dù kiÕn ®é vång x©y dùng.  

 1.57. §Þnh ®é vång x©y dùng ph¶i xÐt ®Õn : biÕn ®æi nhiÖt ®é ®èi víi kÕt 
cÊu nhÞp chÞu lùc ®Èy ngang bªn ngoµi ; co ngãt vµ tõ biÕn cña bª t«ng, tæn thÊt 
øng suÊt ®èi víi kÕt cÊu nhÞp bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp khÈu ®é trªn 50m còng 
nh− ®èi víi kÕt cÊu bª t«ng øng suÊt tr−íc. 

 Chó thÝch: Nh÷ng yÕu tè trªn còng ph¶i xÐt ®Õn khi x¸c ®Þnh vÞ trÝ c¸c khe 
co gi·n vµ tÝnh trÞ sè cña chóng. 

 1.58. KÕt cÊu nhÞp ®Þnh h×nh kiÕu dÇm gi¶n ®¬n cÇn t¹o ®−êng vång x©y 
dùng theo ®−êng cong ®Òu (“Parbol”, cung trßn) nh− thÕ nµo ®Ó sau khi xÐt biÕn 
d¹ng do tÜnh t¶i tiªu chuÈn ®−êng tªn cña ®−êng vång x©y dùng nÕu cã d¹ng 
“Parabol” th× ph¶i t−¬ng øng víi trÞ sè ®−êng vâng ®µn håi cña c¸c kÕt cÊu nhÞp 
do nöa ho¹t t¶i tiªu chuÈn th¼ng ®øng g©y ra, cßn khi cã d¹ng cung trßn th× ph¶i 
b»ng 80% trÞ sè nµy. 

 1.59. Víi kÕt cÊu nhÞp nghiªng vµ c¸c nhÞp kh¸c cã t¶i träng ®Æt lÖch t©m 
ph¶i t¹o ®é cøng vµ t¨ng ®é cao ®é vång x©y dùng t−¬ng øng cña mét ®−êng ray 
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nµy so víi ®−êng ray kh¸c ®Ó ®é nghiªng cña tuyÕn ®−êng khi ®oµn tµu qua 
kh«ng v−ît qu¸ trÞ sè cho phÐp. 

 1.60. Cèng kh«ng cã mãng cäc ph¶i ®Æt d−íi nÒn ®¾p víi ®é vång x©y 
dùng b»ng 1/80H trªn ®Êt c¸t vµ b»ng 1/50H trªn ®Êt sÐt (ë ®©y H˘ chiÒu cao nÒn 
®¾p). ë nÒn ®Êt yÕu khi x¸c ®Þnh ®é vång x©y dùng cña cèng ph¶i xÐt ®é lón dù 
kiÕn do träng l−îng ®Êt ®¾p cã thÓ t¹o nªn theo chØ dÉn cña ch−¬ng VII. 

 Chó thÝch:  §Ó tr¸nh ø n−íc (nhÊt lµ trong thêi kú ®Çu míi khai th¸c ) dï 
ë ®iÒu kiÖn nµo cao ®é ®¸y cèng ë cöa vµo còng ph¶i cao h¬n cao ®é ®¸y cèng ë 
®èt gi÷a. 

9. KiÕn tróc phÇn trªn cña ®−êng trªn cÇu ®−êng s¾t 
1.61. KÕt cÊu phÇn ®−êng trªn mÆt cÇu vÒ c−êng ®é vµ æn ®Þnh ph¶i ®¶m b¶o 

ch¹y tµu an toµn vµ ªm víi tèc ®é cÊu t¹o lín nhÊt cña ®Çu m¸y còng nh− ph¶i 
®¶m b¶o ®−îc b¸nh xe cña ®Çu m¸y do toa xe l¨n trong tr−êng hîp tµu bÞ trËt 
b¸nh. 

1.62. §−êng trªn cÇu cã kÕ cÊu nhÞp ph¶i ®Æt trªn líp ba l¸t ®¸ d¨m hoÆc trªn 
dÇm ngang  b»ng gç, cßn ë c¸c kÕt cÊu nhÞp cÇu thÐp ®Æc biÖt lín th× ®Æt trªn c¸c 
dÇm thÐp ngang. 

PhÇn ®−êng trªn ba l¸t ph¶i ®Æt ë tÊt c¶ c¸c c«ng tr×nh nhá th«ng th−êng lµ cÇu 
v−ît vµ c¸c cÇu n»m trong ph¹m vi nhµ ga, trªn ®−êng cong hoÆc trªn dèc qua 
4ä còng nh− trªn tÊt c¶ c¸c cÇu b»ng ®¸, bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp.  

Cho phÐp ®Æt ®−êng trùc tiÕp lªn b¶n bª t«ng cèt thÐp khi tu©n theo c¸c chØ 
dÉn ë ®iÒu 1.65. 

1.63. Trªn kÕt cÊu nhÞp cã ®−êng ®¬n, chiÒu réng phÝa trªn mãng ba l¸t víi 
®−êng khæ ray 1435mm kh«ng ®−îc hÑp h¬n 3,4m, víi ®−êng khæ ray 1000mm 
kh«ng ®−îc hÑp h¬n 2,6m, nÕu trong kÕt cÊu kh«ng dù kiÕn biÖn ph¸p ®Æc biÖt 
®Ó ®¶m b¶o æn ®Þnh s−ên ba l¸t vµ biÖn ph¸p ch«ng x« ®¸ ba l¸t. 

Trªn  kÕt cÊu nhÞp cã ®−êng ®«i chiÒu réng m¸ng ba l¸t sÏ t¨ng lªn mét trÞ sè 
b»ng kho¶ng c¸ch gi÷a 2 tim cña 2 tuyÕn ®−êng c¹nh nhau. 

Khi bè trÝ cÇu trªn ®−êng cong chiÒu réng m¸ng ba l¸t cÇn t¨ng lªn tuú theo 
b¸n kÝnh ®−êng cong vµ sè ®−êng trªn cÇu phï hîp víi c¸c chØ dÉn nªu trªn. 

Ngoµi ra, ë c¸c ®o¹n th¼ng cña m¸ng ba l¸t ®Æt trong ®−êng cong, chiÒu réng 
m¸ng ba l¸t phai t¨ng lªn mét trÞ sè b»ng ®−êng tªn cña ®o¹n cong f=l2/8R trong 
®ã : 

  l˘ chiÒu dµi ®o¹n kÕt cÊu nhÞp.  

  R˘b¸n kÝnh ®−êng cong. 

Khi đó nếu ray ngoài của đường phía ngoài có chênh cao thì khoảng cách từ 
tim đường đến mặt thẳng đứng phía trong của thành máng ba lát phải ít nhất là: 

Víi ®−êng khæ ray 1435 mm: 1,85 m. 
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Víi ®−êng khæ ray 1000 mm: 1,45 m. 

1.64. Chiều dày nhỏ nhất của lớp ba lát đá dăm dưới tà vẹt trên cầu và cầu 
vượt thông thường lấy bằng 20 cm (và ít nhất bằng 15 cm) tính từ đáy tà vẹt đến 
mặt trên tầng phòng nước ở chỗ đỉnh phân thuỷ. 

1.65. Mặt cầu đường sắt cần thiết kế phù hợp với yêu cầu của các tiêu chuẩn, 
các thiết kế định hình hoặc các quy định hiện hành về bảo dưỡng đường sắt. 

1.66. Phải đặt ray phòng hộ (hoặc sắt góc phòng hộ) trên các cầu và cầu vượt 
có mặt cầu trần hoặc mặt cầu ba lát nếu cầu dài quá 25m hoặc khi cầu đặt trên 
đường cong có bán kính nhỏ hơn 1000m. 

Ngoài ra ở các tuyến đường chui dưới cầu vượt nếu khoảng cách từ tim tuyến 
đến các cột trụ của cầu vượt nhỏ hơn 3m thì cũng phải đặt ray phòng hộ. 

1.67. Tà vẹt trên cầu thép dùng theo bản thiết kế mặt cầu thép (kể cả tà vẹt), 
tĩnh cự giữa các tà vẹt không được vượt quá 150mm và không nhỏ hơn 100mm. 

1.68. Nh÷ng cÇu trÇn trªn ®−êng s¾t mà kho¶ng c¸ch gi÷a hai t−êng ch¾n ®¸ 
ba l¸t hay t−êng ch¾n ®Êt cña mè víi nhau lín h¬n 20m th× ph¶i làm ®−êng 
ng−êi ®i. Víi mäi cÊp ®−êng, trõ ®−êng ®«i và ®−êng nhiÒu tuyÕn ph¶i làm 
®−êng ng−êi ®i hai bªn cßn th× th−êng chØ làm ®−êng ng−êi ®i mét bªn. 

Các cầu mà mặt có đá ba lát có khoảng cách giữa các tường chắn với nhau từ 
10 – 20m thì trên tất cả các cấp đường đều phải làm đường người đi một bên; 
khoảng cách dài hơn 20m thì làm hai đường người đi hai bên. Nếu điều kiện địa 
phương và điều kiện đường bộ cho rằng không cần thiết thì cũng có thể làm 
đường người đi một bên. 

Những cầu gần thành phố có dân cư qua lại và cầu trong phạm vi ga thì đều 
phải làm hai đường người đi. 

CÇu dài tõ 60m trë lªn th× theo chiÒu däc cÇu cø c¸ch 30m nªn ®Æt mét sàn 
tr¸nh réng 1m dài 1,5m ë bªn ngoài ph¹m vi ®−êng ng−êi ®i. Khi hai bªn ®Òu cã 
®−êng ng−êi ®i nªn ®Æt so le sàn tr¸nh trªn cÇu, ®èi víi mÆt cÇu ba l¸t cã thÓ ®Æt 
ë trªn trô sàn tr¸nh trªn cÇu thÐp, mÆt cÇu trªn cã thÓ kÕt hîp víi sàn phßng ho¶ 
làm mét và chiÒu dài cña sàn ph¶i t¨ng thªm. 

1.69. Trên cầu thép khi (khẩu độ nhiệt) lớn hơn 100m thì phải đặt thiết bị điều 
chỉnh. §ầu nhọn của thiết bị điều chỉnh phải đặt thuận chiều theo chiều vận 
chuyển chủ yếu nếu bệ của nó không đặt trùng trên mố hoặc trên nhịp kề bên có 
mặt cầu là ba lát. 

1.70. Với cầu dài trên 500m khi có nhiệm vụ qui định cần đặt thiết bị đặc biệt 
ở trước cầu để cho bánh xe của đoàn tàu tự động lăn vào đường ray trong trường 
hợp tàu trật bánh. 

1.71. Với cầu bình thường và cầu vượt dù là dùng loại ba lát nào trên cả 
tuyến, những đoạn đường vào cầu phải thiết kế trên ba lát đá dăm hoặc sỏi với 

 20



22TCN 18-79 

chiều dài mỗi phía đầu cầu như sau: ít nhất là 30m với cầu nhỏ, 100m với cầu 
vừa và 200m đối với cầu lớn. 

1.72. Trên đoạn đường vào cầu không ba lát cần phải bố trí chống xô trên đủ 
một chiều dài tính toán, tuỳ thuộc vào trắc dọc tuyến đường và hướng xe chở 
nặng. 

10. MÆt cÇu xe ch¹y trªn cÇu « t« vµ cÇu thµnh phè 
1.73. Lớp phủ mặt cầu ở phần xe chạy làm bằng bê tông át phan hay bằng bê 

tông xi măng kết hợp bố trí lưới cốt thép đối với cầu lắp ghép. 
1.74. ở cầu thành phố, đỉnh ray của đường tàu điện đi chung với đường ôtô 

phải bố trí trên cùng một cao độ với mặt đường. 
1.75. Kết cấu khe co dãn bố trí trên mặt cầu phải đảm bảo cho các bộ phận 

tiếp nối nhau chuyển vị dễ dàng và xe cộ chạy qua được êm cũng như phải đảm 
bảo không thấm nước và không rơi rác bẩn xuống phía dưới. 

Kết cấu các khe co dãn để hở còn phải đảm bảo thuận tiện cho công tác kiểm 
tra và quét dọn máng rãnh. 

Trong mọi trường hợp lớp lát mặt cầu bằng bê tông xi măng đều phải cắt đoạn 
bằng khe hở, còn mặt cầu bê tông át phan chỉ đặt khe hở khi độ chuyển vị vủa 
các bộ phận tiếp nối có trị số lớn hơn 1cm. 

11. nèi tiÕp cÇu vµ ®−êng vµo cÇu 
1.76. Kết cấu nối tiếp cầu với nền đắp đầu cầu phải đảm bảo xe vào cầu được 

êm (không bị xóc). 
Đối với cầu lớn đường sắt nền đường cần mở rộng thêm 0,5m mỗi bên trên 

đoạn dài 10m kể từ mép sau của mố, còn trên đoạn 15m tiếp sau thì vuốt nhỏ 
dần tới bề rộng bình thường. 

1.77. Các mố cầu loại nặng phải bố trí hình dạng và kích thước thế nào để 
đảm bảo được độ vững chắc như tường chắn để chắn được đất đắp nền đường 
vào cầu. 

Trong cầu đường sắt, chỗ tiếp giáp mố với nền đường phải dự kiến kết cấu 
giữ cho khối ba lát khỏi trượt. 

1.78. Khi nối tiếp kết cấu cầu bê tông cốt thép, bê tông, cầu đá với nền đắp 
của đường vào cầu, cần thực hiện các điều sau đây: 

a. Sau khi nền đắp và phần tư nón đã lún rồi, phần mố hoặc đầu hẫng tự do 
(cầu đường ôtô) tiếp giáp với nền đường phải đặt quá vào đỉnh phần tư nón một 
đoạn ít nhất là 0.65m (kể từ đỉnh nón ở cao độ vai đường đến đầu kết cấu tiếp 
xúc với nền đắp) nếu chiều cao nền đường đắp dưới 6m, và ít nhất là 1,00m nếu 
chiều cao nền đắp lớn hơn 6m. 
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b. Đường dốc ta luy của phần tư nón cầu đường sắt phải nằm dưới và cách 
mép sau của mặt phẳng đá kê gối (trong mặt phẳng tường cánh mố) ít nhất là 
0,30m, chân phần tư nón của loại mố không vùi không được đưa quá mép trước 
của mố. 
điểm giao của khối nón với mặt trước của mố vùi phải cao hơn mực nước tính 

toán ít nhất là 0,25m. 
c. Độ dốc ta luy của khối nón đắp tại mặt tiếp giáp với mặt bên của mố nặng 

loại không vùi cần phải xác định như sau: 
Trên chiều cao 6m kể từ vai đường xuống không được dốc quá 1:1,00 
Từ đoạn tiếp theo 6m xuống dưới nữa không được dốc quá 1:1,25 
Ta luy của khối nón cao hơn 12m phải xác định theo tính toán nhưng không 

được nhỏ hơn 1:1,50. 
Ta luy khối nón của mố vùi, của trụ biên cầu khung bêtông cốt thép hay cầu 

kiểu bệ cọc, cũng như ta luy khối nón của các cầu khác trong phạm vi bị nước 
nhập đều phải có độ dốc nhỏ hơn 1:1,5. 

Chú thích: ở cầu ôtô và cầu thành phố ngoài phạm vi bị ngập nước, độ dốc ta 
luy khối nón cho phép dùng theo điểm (c), còn đối với cầu vượt nếu chiều cao 
đất đắp tới 8,5m thì dùng độ dốc ta luy khối nón 1:1,25. 

1.79. Phải dùng loại đất cát hay loại đất khác dễ thoát nước để đắp khối nón 
bên cầu, cũng như để đắp phần sau mố trên đoạn dài bằng chiều cao mố cộng 
với 2m ở trên mặt và trên đoạn dài 2m ở dưới chân nền đường. 

1.80. Ta luy khối nón đầu cầu và cầu vượt phải gia cố trên suốt cả chiều cao: 
Bằng xây đá hay bản bêtông nếu dùng độ dốc lớn nhất nêu ở điều 1.78 (c) và 

(d). 
Bằng các lớp cỏ xếp hay trồng cỏ, nếu dùng độ dốc lớn nhất nêu ở điều 1.78 

(d). 
Chú thích: Cầu ôtô trong phạm vi không bị ngập nước khi mái dốc của khối 

nón không quá 1:1,5 và khi chiều cao không quá 6m thì cho phép gia cố bằng lát 
cỏ. 

1.81. Các loại gia cố ta luy và chân của khối nón gia cố nền đường đắp trong 
phạm vi nước ngập ở đường đầu cầu và ở gần cống, cũng như gia cố ta luy các 
công trình điều tiết phải chọn sao cho phù hợp với điều kiện sóng vỗ, nước chảy 
theo lưu tốc ứng với lưu lượng tính toán theo điều 1.29. 
Điểm cao nhất của mái gia cố phải cao hơn các mức nước sau đây (có tính cả 

dềnh và sóng vỗ vào nền đường): 

Mức nước lớn nhất đối với cầu Mức nước tính toán đối với cầu 
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đường sắt. đường ôtô và đường thành phố. 

một khoảng ít nhất là 0,50m đối với cầu lớn, cầu vừa. 
một khoảng ít nhất là 0,25m đối với cầu nhỏ và cống. 

12. tho¸t n−íc vµ c¸ch n−íc 
1.82. Phải đảm bảo thoát nước tốt và có điều kiện thông gió cho các kết cấu 

cầu. 

Trong cầu đường sắt có 
máng ba lát thì nước phải thoát 
trên máng theo độ dốc dọc và 
ngang ít nhất là 300/00 và thoát 
ra ngoài bằng các ống thoát 
nước. 

Trong cầu đường ôtô và đường thành phố 
mặt cầu xe chạy thông thường phải tạo dốc 
dọc và trong mọi trường hợp phải có dốc 
ngang 15 – 200/00 không phụ thuộc vào độ 
dốc dọc. 

Tuỳ theo chiều dài cầu, nước chảy thoát 
dọc bờ đá vỉa, thoát thẳng ra ngoài cầu hoặc 
thoát qua các ống thoát nước. 

Để thoát nước sau mố cần bố trí các rãnh ngầm thoát nước. 
1.83. Toàn bộ mặt trong máng ba lát của kết cấu nhịp và mố, cũng như mặt 

bản đường xe chạy phải được bảo vệ chắc chắn bằng lớp cách nước trên có lớp 
bảo vệ. Trên mặt phẳng ngang của mố trụ phải làm mái thoát nước. 

Với cầu đường ôtô khi có lý do xác đáng cho phép không làm tầng cách nước 
và phải tuân theo các chỉ dẫn kỹ thuật riêng. 

1.84. Lớp cách nước phải hoàn toàn không thấm nước, dẻo bền vĩnh cửu và 
chịu nóng. Lớp này tạo bằng ma tít bi-tuym giữa có xen 3 lớp vật liệu giấy tẩm 
bi-tuym đối với cầu đường sắt và 2 lớp đối với cầu đường ôtô và đường thành 
phố. 

Khi có căn cứ kỹ thuật xác đáng, cho phép dùng cấu tạo lớp cách nước đơn 
giản hơn qui định nói trên. 

Tầng phòng nước bằng chất dẻo được phép dùng theo qui trình riêng. 
1.85. Khe nối của máng ba lát và của bản mặt cầu xe chạy ở những nơi tiếp 

giáp giữa các nhịp với nhau, giữa nhịp với mố cũng như giữa các khối lắp ráp và 
ở các khe co giãn phải đảm bảo phủ thế nào để tầng cách nước không bị đứt 
quãng. 

Cho phép cắt đứt tầng phòng nước trên các khe nối trong: 
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Chỉ ở đỉnh phân thuỷ với điều 
kiện giữ cho khe nối khỏi bị đá ba 
lát rơi xuống khe, đối với cầu 
đường sắt. 

Khi có chuyển vị lớn hơn 1cm với 
điều kiện bố trí thoát nước ở ngay khe 
nối đó đối với cầu ôtô và cầu thành phố. 

1.86. Ống thoát nước phải có đường kính trong tối thiểu 150mm làm bằng vật 
liệu bền chống được tác dụng của khí quyển và trên mặt phải có nắp đậy. Phải 
đặt ống thoát nước thế nào để thoát nước được nhanh và khi nước thoát không 
chảy vào mặt ngoài của công trình hoặc chảy lên nền đường nằm dưới cầu. 
Muốn vậy trong trường hợp cần thiết có thể đặt ống máng dọc, ống thoát nước 
thẳng đứng và giếng tụ. 

1.87. Mặt thẳng đứng và mặt nghiêng của mố cầu trong phạm vi ngập trong 
đất phải quét một lớp cách nước, còn đối với đá xây trong trường hợp này phải 
phủ một lớp vữa xi măng. 

1.88. Mặt ngoài của cống bê tông cốt thép tiếp xúc với đất cần phủ một lớp 
vật liệu cách nước. 

Khe nối giữa các đoạn cống hay đốt cống phải trát bằng vật liệu cách nước 
đàn hồi. 

13. THIÕT BÞ KHAI TH¸C 
1.89. Tất cả các bộ phận nhịp cầu, các mặt ngoài nhìn thấy được của cống và 

mố trụ cũng như các mặt trong của kết cấu rỗng của cầu phải đảm bảo vào tận 
nơi được để kiểm tra và bảo quản một cách an toàn. Muốn thế cần dự kiến các 
cửa nhỏ, cầu thang, lan can phòng hộ, các thiết bị nối trên sông để kiểm tra. 
Để theo dõi vị trí các mố trụ, trong thiết kế cần dự kiến bố trí các mốc tiêu đặc 

biệt. 
1.90. Phải làm lan can kiểm tra ở mạ trên dầm chạy dưới và khi chiều cao từ 

mặt đất (hay mặt nước thấp) đến đỉnh trụ cao hơn 5m (mà kích thước trên đỉnh 
trụ có thể lên kiểm tra được) thì phải làm lan can trên đỉnh trụ. 

1.91. Đối với kết cấu cầu đường xe chạy dưới, nếu khẩu độ dài hơn 60m, cần 
làm giá kiểm tra di động để kiểm tra phần xe chạy, còn với kết cấu nhịp có phần 
mặt chạy trên, kết cấu đường kiểm tra thường phải làm bằng vật liệu không 
cháy. 

1.92. Với nhịp cầu thép chạy dưới, có khẩu độ lớn hơn 80m cần bố trí giá 
kiểm tra di động trên suốt dọc mặt bằng mạ trên. 

1.93. ở mỗi đầu cầu, cầu vượt, cống khi chiều cao lớn hơn 2m thông thường 
phải đặt một hoặc hai (khi cần thiết) đường bậc thang cố định theo mái dốc. 
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1.94. Đối với cầu đường sắt dài trên 50m và cầu chui kiểu hầm thì ở mỗi bên 
đường cứ cách 50m phải dự kiến một chỗ đứng tránh tàu đặt so le nhau ở cao độ 
ngang với đường sắt. 

1.95.Trên đường đắp đầu cầu ôtô, cầu vượt và cống cần đặt các thiết bị phòng 
hộ (cọc tiêu) 

1.96. Trên cầu phải đặt các thiết bị phòng hoả theo các qui định hiện hành. 
1.97. Những kết cấu thép của cầu đặt cách các bộ phận của mạng tiếp điện có 

điện áp cao, một khoảng cách nhỏ hơn 5m, và những kết cấu gắn sứ cách điện 
của mạng tiếp điện trên các công trình cầu bê tông cốt thép, bê tông và cầu đá 
đều phải nối với đất bằng thiết bị nối đất đặc biệt. 

1.98. ở những cầu vượt và cầu bộ hành, thiết kế nằm trên các tuyến đường sắt 
điện khí hoá, phải dự kiến ván chắn hoặc lưới an toàn để ngăn cách mạng lưới 
tiếp điện có điện áp cao. 

1.99. Các cầu lớn cầu vừa phải có thiết bị để đặt đường dây thông tin cho 
tuyến đường đó và các đường dây khác được phép cho qua cầu, còn trên đường 
sắt phải có dự kiến thiết bị để treo các dây dẫn của mạng tiếp điện. 

Trong trường hợp cần thiết phải đặt thiết bị chiếu sáng và các báo hiệu đường 
thuỷ. 

Cấm dùng đai thép để kiên kết các giá đỡ và giá treo vào các cấu kiện cầu. 
Các đường dây thông tin và các đường dây khác đặt trên cầu phải đảm bảo 

không trở ngại cho việc thi công sửa chữa và bảo dưỡng cầu. 
ở cầu thành phố khi lề đường người đi hai bên rộng từ 3m trở lên thì các cột 

điện của mạng tiếp điện và mạng chiếu sáng có thể đặt ở ngay cạnh bờ vỉa. 
1.100. Thông thường trên cầu cấm đặt đường dây dẫn điện cao thế. 
Khi có lý do đặc biệt mới được phép đặt các đường dẫn nhiệt, đường ống 

nước, đường dẫn nước mưa. Còn đường ống dẫn hơi đốt, ống dẫn dầu, ống thoát 
nước bẩn thì cấm đặt trên cầu. 

1.101. Các cầu mở nhịp phải có tín hiệu đóng mở đặt cách đầu cầu ít nhất là 
50m. Chỉ khi cầu đã hoàn toàn đặt vào vị trí bình thường mới được phát tín hiệu 
mở cầu. 
Đối với cầu mở nhịp trên đường sắt cũng như cầu một đường trên những đoạn 

đường đôi phải làm đường cụt bảo hiểm (hoặc làm đường tránh nạn) hay đặt 
thiết bị ngăn đường để đảm bảo an toàn. 
Ở cầu dài trên 500m cần phải đặt đèn hiệu cản đường và khi cần thiết phải đặt 

pháo hiệu. 
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1.102. Gần các cầu lớn cần phải dự kiến kho cất vật liêu dụng cụ, nhà bảo vệ 
và các thiết bị dụng cụ duy tu cầu. Khi cần thiết phải làm nhà ở cho nhân viên 
duy tu cầu. 
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